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Konu : Rehber Ogretmenlere Goz Doktoru Tarafindan 
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ilge Milli Egitim Mudiirlugii 

........................................................ MODuRLUGUNE 


ilgi :Turkiye Optik ve Optometrik Meslekler Demegi Mut;> Subesinin 06.12.2016 tarihli yazlSI 

ilgi yaZlda belirtilen Mut;> Ogretmenevi konferans salonunda 09.12.2016 tarihinde 
saat 12:00 de yapllacak olan Rehber Ogretmenlere Goz Doktoru Tarafllldan Slayt ve 
Farkllldahk Egitimi verilmesi He ilgili Valilik Makamllllll 07.12.2016 tarih ve 13841260 
saYlh oluru yazlmlz ekinde sunulmu~ olup, ilimizde ve i1gelerdeki tUm rehber ogretmenlere 
imza kar~lhgl durunun yaPllarak katlhmlll saglanmasl hususunu; 

Bilgilerinize rica ederim. 

Sebahattin EKE 

VaH a. 


il Milli Egitim Mudur V. 


Ek : 

l-ilgi Yazl ve ekleri(9 sayfa) 

I-Olur 


DagltIm : 


ilge Kaymakamltklanna 

Merkeze Baglt Tum Okul Md. 

Tiirkiye Optik ve Optometrik Meslekler 

Demegi Mut;> Subesi 
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Konu : Rehber Ogretmenlere Goz Doktoru Tarafmdan 
Slayt ve Farkmdahk Egitimi 

VALiLiK MAKAMINA 

Tfukiye Optik ve Optometrik Meslekler Demegi Mu~ Subesinin 06.12.2016 tarihli 
yaztlan geregi, ilimiz Rehber Ogretmenlerine 09.12.2016 tarihinde saat 12.00 de Goz 
Doktoru Meryem YILMAZ Tarafmdan <;ocuklarda Goz Saghgl ve Farkmdaltk Egitimi He 
ilgili Mu~ Ogretmenevi konferans salonunuda seminer verilebilmesi hususunu; 

Olurlanmza arz ederim. 

Cevdet ARSLAN 
it Milli Egitim Mudiirli 

OLUR 
07/12/2016 

Ali SAKAR 

VaH a. 


VaH Yardlmclsl 
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MU~ vALiLiGi 

MiLii EGiTiM MDDDRLUGU OZEL EGiTiM ~UBE 06/12/2016 

KONU : Rehber ogretmenlere GOZ doktoru tarafmdan slayt ve farkmdahk egitimi 

MU~ ilinde ViZYON 2023 Aydmhk Bir Ya:;;am Ve Egitimde Ba:;;an projesi kapsammda 

Milli egitim ve saghk bakanhgma bagh kurumlarda gonne kusurlarmm tespiti ile ilgili 9ah~ma1arll1 
yeterli derecede olmadlgl gozlemlenmektedir. 

Vizyol1 2023 projesi kapsamll1da daha once geleneksel o]ara1c yapJlan goz taramalan dl~ll1da erken 
te~hisin oneminin uzman goz hekimi Dr MERYEM YILMAZ tarafll1dan slayt ve sozlii bir egitim ve 
farkmdahk semineri verilmesi hususunda 09112/2016 saat 12.00 de MU~ Ogretmen evi konferans 
salonunda rehber ogretmenlerine 90cuklarda goz tarama faaliyetinin onemi vurgulal1mak 
istenmektedir 

Bu konuda olurlarll11Z1 rica ederiz . 

TURKIYE OPTiK VE OPTOMETRiK MESLEKLER DERNEGi 

TUm optik ve optometrik meslek adamlarl demegi Ne~at <;AGLI 

adres istasYOl1 caddesi slhhat i~ merkezi no 1 goz d grup 

tel 053206901 41 

0436 212 07 89 



AYDINUK R iTi DE I PROJ 

Ulkemizde Sagllk hizmetlerinin sunumunda yonetim aksakllklan, donanrm eksikligi, sagllk 

personelinin saylca ve nitelikr,;:e yetersizligi nedeniyle birinci basamak temel ve koruyucu sagllk 
hizmetlerinin onemli olr,;:ude aksadlgl gorolmektedir. 

Milli Egitim ve Saglik Bakanllgl'na bagll kurumlarda gorme kusurlannrn tespiti He ilgUi yapllan 

galt§malann da yeterli olmadlgl gorOlmektedir. Gorme kusurlan, TOrkiye'de argOn egitime 5 ya§mda 
ba§layan r,;:ocuklann egitimini olumsuz bir §ekilde etkilemektedir. Aydmllk bir ya§am ve Egitimde 
Ba§an Projesi, Halklmlzm doktora ve muayene imkanma ula$maSI noktasmda zorlandlgml klrsal 
bOlgelerde, , yoksul ve yoksun, sosyo ekonomik ko§ullarda ya§ayan r,;:ocuklar hedef almarak egltimini 
sOrdOrmeye <;alt§an ogrencilerin ba§an seviyelerini yOkseltmeye yonelik ve kaltci sagllk problemlerinin 

erken te§his ile tedavi olanaklanntn belirlenmesi ve akademik r,;:all§malar yapJlarak Olkenin sosyo 
ekonomik gelecegine katkl olarak uygulanmaktadlr. 

Ni HE 
OMOR BOYU AYDINLIK BiR YA$AM slogan! ile ba§layacak olian goz tarama faaliyeti 

VIZYON 2023 kapsamlnda Aydtnllk bir ya§am egitimde ba§an ana fikri 2017 Ylltndan itibaren Olke 
genelinde goz taramalan ger<;ekle§tirmeyi hedeflemektedir . 

VIZYON 2023 projesinde daha once geleneksel olarak yapllan goz taramalan dl§tnda erken te§hisin 
oneminin tarama sonur,;:lannrn raporlanmasl tarama sonuglan Dlkemizin sosyo ve ekonomik durumu ve 
dOnyadaki orneklerin elde edilerek gegici r,;:ozomlerin dl§mda kahcl gozOmlerin akademik r,;:alt§malar 
yaplJarak Olkemizde bu konuda nasll bir model olu§turma noktasmda gah§tay ,sempozyum , ve pilot 
bOlge uygulamalan ile sahada denenerek klsa orta ve uzun vadede gozlenerek sonur,;:lan ile kamu 
yaranna kurumsal bir kamu ve stk r,;:emberi olu§turularak hedefi net olup hayati Onem arzetmektedir. 

Ozelfikle bebeklik doneminde gOz kaymasl genelde bu durum gOz tembelligine yol agar. Yeni dogan 
kataraktlan kayma olu§turmadan once genelde verdigi beyaz refle sayesinde tanrnabilir. Ilk 9 ya§tna 
Kadar goz hastallklan ar,;:lslndan gocuga yapllan yatmm hayati onem ta§lmaktadlr. Su dOnemde tedavi 
edilmeyen pek gok hastahk daha ilerl ya§ta tedavi edilemezken i§levsel yetersizliklere neden 

olmaktadlr. 

TORKIYE ve AS Dlkelert goz doktorlan raporunda Olkemizde ki§i ba§Jna ortalama 100.000 (yoz bin) 

ki§iye 3,9 goz doktoru dO§mektedir bu oran klrsal ve dogu gOneydogu bOlgelerinde 100.000 ki§iye bir 
hekime Kadar do§mekle beraber doktora ula§lm zorluklan ve aksakliklan gozlemlenmektedir 

Goz sag"'gl bozuk bir bireyin oncelikl~ kailci saglrk problemi ve gelecekteki vizyonu dOnyaya katacagl 
pozitif fiiller elinden almml§ olup sosyo ve ekonomik durumunun geri kalniasrna sebep olmaktadlr . 

Ozellikle.korlOge neden hastalik ve anzantn 0-15 ya§ arasrnda tedavilerinin erken te!?his lie mOmkOn 
olabilecegi gOronmektedir. 

Goz kaymasl , §a§lllk , Ambliyopi ,gorme kusurlan ve aynca goz vOcuttaki ba§ka ciddi ve kallcl 
hastallklann erken te§hisi a91smdan tam belirleyici bir yontemdir. 

Ya§ ortalamasl 9 olan ogrencilerin tarama faaliyetleri sonucunda % 61' yani 10 gocuktan 6 srnrn 

gozlerinde kusur gorOlmektedir buna ragmen % 7 si gozlOk kullamyor. 



Donya ekonomik forumunun raporlanna gore gozlOk ihtiyaci olup kullanmayan yeti§kinler yOzOnden 
kOresel ekonomiye Ylllik 227. Milyar dolar verimlilik kaybl ya~antyor 

Rapora gore, insanlann gonne kabiliyetlerinin arimasl, sosyo-ekonomik geli~meyi 

hlzlalldmyoL <;.ocuklann gorme bozukluklan11l diizeltmek, onlanll akademik perionnanslan11l 
ylikseltmeye ve daha egitimli olmalanna katkI sUllarken, yeti~ldnlerin gomle sorunlan11l 
gidemlek verimliljgi art1ra1'ak, - l§gllcu piyasasl ve ekonomiye onemli geri donu~i1mle1' 

saghyor. Rapora gore diinyada 2.5 milyar insan gozlilk kullanmadlgl i9in iyi bir vizyon 
saglayatruyor, bunlann 624 milyonu gozluk takmadan gonne yetisine sahip bulunmuyor. 

Erken te~his iIe 239 milyon yocugun gorme sorunlan11ln giderilebilecegi belirtiliyor 

Uzagl gore11leme olarak: ta11lmlanan miyop 08-12 ya~ arasmda yaygm gorulilrken mevcut 
trendin devam etmesi durunmnda 2050 Yllmda 4,8 milyar insa11ln miyop olacgl tahmin 
ediliyor 

Okuma yazma bilmemek her Yll kfuesel ekollomide :Yllhk 1,19 trilyon dolar'l~ mali yet 
olu~turu;yor. Ara~tmnalar okmna yazma bilmeyen yeti;;kinlerde % 74 unde okuma 
gozUiguni1n saglanmasl durlimunda Yllda % 34 Uik verimlilik aril~l bekleniyor 

Okullarda goz taramaSl yapllarak 90culdar-m gorsel bozulduldannm ortaya ylkartIlmasmm 
maliyet etkin bir ya1cla~lln oldugu ifade edilen raporda gorme bozukluklarlsorummuD yozilmii 
ile dijital ekonomiyede katlhmm artacagl vurgulanlyor . 

Bu konuda illkelerin saghk egitim ve maliye bakanhkIan ve stk lann bir araya gelerek 
okullarda ucretsiz goz taramaSl faaliyetlerinin yaygmla;;tmimasllll tavsiye etmektedir 

TORKiYEDE YAPILAN UYGULAMA VE ORTAKLARI 

Ba~bakanirk 

Milli egitim , Sagllk ve Aile sosyal politikalar bakanllgl 

il valilikleri 

Oniversiteler 

Goz sagirglnl koruma ve gormeengelliler dernegi 

WHO ( dOnya saghk orgotO ) 

TOrkiye optik meslekler dernegi 

Me damls gocuk vakfl 

Kalklnma ajanslan 

Kamu yaranna gah~an dernekler 

KIZILAY 

( 
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"G6zSagltglnlz iyin Ayaglnlza Geliyoruz" projesi Sagllk - Olke.com.tr 

Ulke.com.tr » Sagllk 

"Goz Saghglnlz i~in Ayaglnlza Geliyoruz"projesi 
Tekirdag Kamu Hastaneleri Birligi Genel Sekreteri Seyit Ali GClmu~ta~, Tlbbi Hizmetler 

;~~~Ba~kanltgl'nca hazlrlanan ve Trakya Kalkmma Ajansl tarafmdan desteklenen "G6z 
Sa91191n1Z h;in Ayaglnlza Geliyoruz" projesi kapsamlnda mobil g6z saghk araclyla g6z 
doktoru bulunmayan ilc;elerdeki 6 bin 734 ki~inin muayene edildigini s6yledi. 

Gum(j~ta$, AA muhabirine yaptJgl a~tklamada, 

proje kapsammda goz doktoru olmayan 5 ilr;;:ede 

mobil. g5z sagllk araclyla g5z sagltgl taramasl 

yaplldlgml kaydetti. 

Projenin amacmm, goz doktoru o/mayan ilr;;:elerdeki 

okullarda egitim goren ogrencilere 90Z sagllgl 

taramasl yapllmasl oldugunubildiren GUmi.i~ta~, 

"Projenin ana amaCI, ilkokul r;;:agmdaki r;;:ocuklann 

ozellikle okula ba$lamadan okul oncesi donemde ya 

da okula ba$ladlklan ilk YII iyinde goz kontrollerinin, 

goz taramalannm yapllmasl. Aynca goz doktoru olmayan ilr;;:elerde ozellikle diyabetik hastalartn goz 

taramalannm yapllmasl, geri don(j~i.imsi.iz hasarlar olu$madan zamanmda mudahale edilmesi de 

hedeflendL" :;;eklinde konu~tu. 

GOmO$ta9, projeyle 6 bin 734 ki~inin muayene edildigini aktararak, "Tekirdag'da hayata ger;;:irilen 

proje kapsammda mobil g6z saghk araclyla g6z doktoru bulunmayan ih;:elerdeki 6 bin 734 ki9i 

http://www.ulke.com.tr/sagliklhaber/648109-goz-sagliginiz-icin-ayaginiza-geliyoruz-projesi 

http://www.ulke.com.tr/sagliklhaber/648109-goz-sagliginiz-icin-ayaginiza-geliyoruz-projesi
http:don(j~i.imsi.iz
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OPTiSYEN (vs): TOrkiye ve AS Qlkeleri goz doktorlan raporu !';?±UAV It?,.; 
r 

•

OPTISYEN (Vs) 

Avrupada en saygm meslekler araslndcyer alan Optisyenlik maaiesef Olkemizde [obilere kurban edilmektedir 

11 Kaslm 2014 Sail 

Tiirkiye ve AB tilkeleri goz doktorlan raporu 

?aghk Bak. Onv Ozel Toplm. "100 bin k§ 

AB Ulkelerinde bu doktor saYllarma ilave olarak doktor saYllarmm asgarl 2 katl olmak 

uzere optometrist ler gorev yapmaktadlr • 
HalkmilZln doktora va muayene iml(3nm8 ulC!~masl Siok zordur . 3.dilnya iilkelerinde bile 

optometri bolUmil a~lIlp halka goz oh;um imkam sag\anml§tlr . 
Grafikte gorUldugu uzere Y unanistanda 100.000 kil?iye 15,2 goz doktoru dUl}erken 

Tilrkiyeda bu saYliOa.OOO ki~iye 3,8 dir. 

Kaynak:2010 YOK saghk personeli raporu 

Optisyen Vedat SAKARYA 

http://optisyence.blogspot.com.tr/2014It1.Jrkiye-ve-ab-ulkeleri-goz-doktorlartml 1/1 

http://optisyence.blogspot.com.tr/2014It1.Jrkiye-ve-ab-ulkeleri-goz-doktorlartml




. ogamyla oa§lanang6z . ) 
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Imasl, c;ocuklann goz sagliglna ,kavu§malannlp saglanmasl, 
, ! • '. 

veogretimi alumlu 

'yonde etkilemesi, slnlf ogretmenlerinin egrencilerinidahaiyi 

tanlmalanna yardlmel aiunmasl 'amac;lanlyar.Korlugun nedeninin 
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DrYFuat Gurkan, geneldeigaz hasti§lilkil,ie"anz§la'nnlfi; zamarilhda 

t'e~hik ve tedavilerinin y~b;lm~l-A'a~rhd~~'+tH~:~J~~~~kldigini' 
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. b.zelliklek6rIOge neden alan birC;9k~hastallk ve anzanln 0-15 ya§' 
~1~~Slhda tedavilerinin m'u"rilif6h' ~1~Bi'ldi'ign(ayB§d¥r{Ft:J~fG~Gfkan, 
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