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Hayat Boyu'OgrenmeGenel MHdUrlUgU ile Ye~ilay Cemiyeti arasmda ya~Ilan protokol 
geregi ilimizdekiogrencilere rebber ogretmenlerimizce 8 (Sek:iz) saat Bagll11lIlI,klaMUcadele· 
Egitil11! verilmesi gel'ekmektedil'. Rehbel' ogretmel1ierimizce bu egitil11in vel!ilip 
otomasyon sisterriine kaydll1 yapllmasl iyin egitimi veren ogretmen ve ogrencilerin bilgileri 
ekteki formun cloldurularak MOdlirlOgUmtize gonclerilmesi hususunu; 

Bilgilerinize ederim. 
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ONSOZ 


C$unOmOzde mesleklerin degi~im He kar~1 kar$lya oltnc:iSI,. ve daha 
karma~lk bir yaplda bulunmaya ba~lamasf nedeniyle, mesleki yeterliklerin de 
geni~ tabanll bilgilere, becerilere ve tavlrlara dayall olmasml ve prqgramlann 
bunagore geli~tirilmesini zorunlu hale getirmektedir. 

Program geli~tirme surecinin her a~amasmda 'universit~lerin ve 
Ulkemizin 6nde gelen sekt6r temsilcileri ile i~ birligi yapllml~, ki~i ve k,urUrillann 
program c;:all~malanna dogrudan katkllan saglanml~tlr. Sekt6r ve 
yuksek6gretim kurumlanntn beklentileri programa yansltllarak; mesleklere ait 
belirlenen yeterlikler 6gretim programlan ve modullerin temel dayanagml ve, 
iI;erigini 'iolu$turmu~tur. ' , 

UluslararasJ dOzeyde meslek elernanlanndan, bekle,nen yeterlikler c;:e$itli 
ara~tlrm~lar ve yerli/yabanci uzman g6rO~lerine dayanllarak tespit edilmi~, elde 
edHen sonuc;:lar program t;all~malarma aktanlml~tlr. i 

Turkiye 8agml11hkla Mucadele Egitirn Program I Turkiye Ye~ilay:Cemiyeti 
i~birliginde geli~tirilen, tUm toplumu hedefleyen vetoplum genelinde baglmhhk 
konusunda farkmdallk olu~turmaYI amac;:layan bir egitim programldlr. 

Olkernizin sosyolojik yaplsl, ihtiyac;:lan Va mevcutegitimler gqt 6nOne 
allharaktasarlanml~ ve baglmllhkla mOcadelede etkin bireylem plan! olar<3k 
yapllandlnlrnr~tlr. 

Sigara, alkol, uyu~turucu madde, teknoloji gibi I;e~itli baglrillJhk, alanlan 
ve sagllklJ ya;;am surmeyle ilgiliolarak bireylerde ve toplurhda farkmdallgm 
artmasl; bireysel ve toplumsal sagllga zararll baglmllilk alanlarmln i bilgi ve 
bilinc;:leonune gec;:ilmesiamac;:lanrnl;;tlr.' 
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TORKivE BAGIMLlLlKLA MOCADELE EGiTiMi PROGRAMINA iU~KiN 
ACIKLAMALAR .' 

ALAN : SOSVAL HizMETLER VE DANI§MANUt,< 

MESLEK 

MESLEK SEvivESi 

TANIM' 


KatlllmCl, baglfnllilk alanlarrndan sigara,alkol, uyu~turucu madde, 
teknoloJi baglmhhgrndan korunma ve saghkh ya$amilkeleri egitimine sahip 
bireydir. . 

GIRI~ KO~ULLARI 
1. Okumayazma bilmek veya IIkokul mezunu olmak. 	 , 
2. Meslegin gerektirdigi i~lerive yeterlikleri yapacak bedensel vefiziksel 

ozelliklere sahip olmak. 


ISTIHDAM ALANLARI 
TOrkiye Baglmhllkla MOcadele Egitimi· Programl, Sosyal Hizm,eUer Ve 

Oam~manllk bireylere, alanrnda bir meslek kazandlrmaya yonelikdegildir . 

.EGitiM..OGRETIM ORTAMLARI VEDONANIMLARI 
1. 	 Hayat Boyu Ogrenme Genel MudOrlogune bagll egitim kurumlannda egitim 

verilroektedir, 
2. 	 Programrn uygulanabilmesi ic;in gerekli standart donammlar ve e~ipmanlar 

saglanmalrdlr. 

EGiTIMCILER 
Talim ve Terbiye Kurulu Ba~kanlrgrnrn Ogretmenlik Alanlarl, Atama: ve Oers 

OkLitma Esaslankapsamrnda ayhk kar~lllgl okutacaklan derslere ili~kin 
c;izelgede yer alan, alan ogretmenleri esas alrnarak; . : 
1. 	 Programrn uygulanmasrnda Turkiye Baglmllhkla Mucadele Egitinii Projesi 

kapsamlndaFormatorlOk ve UygulaYlcl egitimini alml~ ogretmenr~r gorev 
almalidlr. 

OLCME VE .DEGERLENDIRME 
Bireylerin, c;e~itli olc;me arac;larr kullamlarak; 

1. 	 Modullerin sonunda kazandlgl yeterlikler olc;ulecektir. 
2. 	 ModOtlerilekazandlklan bilgi, beceri ve tavlrlan olc;OIecektir. 
3. 	 Olc;me sonUt:;:lan program sonunda degerlendirilecektir, . 
4. 	 Egitim kurumunda, i~letmede ve kendikendilerine yaptlklan tOm:ogrenim 

faaliyetleri degerlendirilecektir. . 

BELGELENDiRME 
• 	 Sertifika ogretim programl. surecinde bireylerin tamamladiQI modOller, aldlgl 

egitimin tUmO vekazandlklan yeterlikler belgelendirilir.' 
• 	 Ogretim programlndan aynlan bireyin kazandlgl yete(~ikler belgele~dirilir ve 

istendiginde diger sertifika programlarmda degeriendirilir. . 
V ATA V VEDIKEYGE<;I~LER 	 .. , 

Egitimin sonunda, mesleginde sertifika alan birey gerektirdiginde farl< egitimi 
alarak diger programl tamamlayabilir. 

EGITIMSURESi 
1. 	 Meslek programrnrn toplam egitim suresi 40/8 S8C!t olarak planlanml§trr. 

• ' l
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2. 	 Egitim suresinin oku/, i~Ietme ve bireysel ogrenme igin aynlml$ dagillml, 
moduller ile Ilgili aglklamalarda belirtildigi gibi uygulanlr .. 

OGRETiM YCNTEM VE TEKNiKLERI 
ModuJer ogretime yonelik olarak bireysel ogre'1me yontem v~ teknikleri 

uygulamr.· . 

1. 	 Egitimcilerbireylere rehberlik eder. 
2. 	 Bireyler kendi kendine ogrenmeye te~vik edilir. 
3. 	 Bireylerin aktif olmasl saglamr. 
4. 	 Bireyler ara~tlrmaya yonlendirilir. 
5. 	 Bireyler kendikendilerini degerlendirebilir. 
6. 	 Bireylere mesleki yeterlik kazandlrmaya yonelik yontem vel teknikler 

uygulanlr. 

i~BiRlJiGi YAPILACAKKURUIVI VE KURULU~lAR 	 . 
. Bireyler, programmgerektirdigi ogretim faaliyetleri, planlamakopularmda, 
gevredeki liniversiteler, Turkiye Ye~ilay Cemiyeti ve sivil toplurn otgytleri ile i$ 
birligi yciPllatak yonlendirilir. . 

CGRENCi/KURSIYER KAZAN 1M LARI 

Progratmn sonunda meslege yonelik olarak ogrenci/kursiyet; 
1. 	 Meslegin ait oldugu alandaki temel bilgi ve becerilerikazanabilecektir. 
2. 	 Alanm gerektirdigitemel yeterliklere sahip olabilecektir. 
3. 	 Meslegin gerektirdigi i~Ieri yapabilecektir. 
4. 	 Meslegin gerektirdigiozel mesleki yeterlikleri kazan'abilecektir. ; 
5.0grenci/Kursiyer 	merkezli olan daha aktif ve kendi hlzrna gore:6grenme 

olanagl tanlyan kazammlara sahip olabilecektir. 

EGITiM':CGRE:TiM FAAL,iYETLERi 
Sertifika programmda yer alan modOllerde 5ngorUlen egitirn-ogretim 

uygulamalan yaplilr. 

MESLE~i GELi~IM MODOLLERi 
1. 	 Ogrenci/kursiyerin ya~am boyu kullanabilecegi ve rnesleki geli~mesine 

yararll .olabilecek, iyi iIi~kiler kurabilme, ogrenmeyi ogrenme, bilgiyeula~ma, 
giri$imcilikve i~ fikirleri Oretme, i~e uyum saglama,kendini geli$tirme ve 
problem gozme gibi bilgi ve becerilerin kazandmldlgl modOlierdir. 

2. 	 Bu modOller ile ogrenci/kursiyerlere ulusal vel:.lluslararasl i~ gOcunden 
beklenen yeterlikleri kazandlrmak amaglanmaktadlr. . 

3. 	 Mesl~ki Geli~im ModOI Tablosundan, gevrenin istihdamdurumu, 
ogrenci/kursiyerlerin hazlr. bulunu~luk dOzeyigoz onOne allnarak ';moduller 
segilecek ve yeterlik tablosunda yer alan sureyeilaveedilecektir. . 

4. 	 DorduncOseviye meslek elemanlan, butQn Mesleki Geli~im ModOllerilli 
tamamlaml~ olacaklardlr. .. 

5. 	 Mesleki Geli~im ModOlleri programlardan baglmslz olarak da 
kullanllabilecektir. 
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LAN YETERLlKLER 

Giri~imci Fikirler Oretme 40/8 

Giri~imci Fikri Geli~tirme 40/8 

i~ Kurma ve Geli~tirme 40/16 

i~ GOvenligi vel~c;i Sagh~1 40/24 

Qevre Koruma 40/8 

Problem Qozme 40/8 

MOOOL VE iCERIKLERI 
• 	 Ogrenrne sOresi her modOI ic;in toplam 40 saattJr. 
• 	 Kazandmlacak yeterlige bagli olarak her mod0140/8, 40/16, 40/24, 40/32, 

40/40 olarak yapllabilir. 
• 	 ModOllerde onerilen bu slireler ogrenme faaliyetlerindeki teorik ve 

uygulamall tOm ic;erigi kapsar. . 
• 	 ModOI h;erigindeki ogrenme faaliyetinin uygulanmasl imk8n1 olm'adlgmds, 

digerokullarla vei~letmelerlei~ birligi c;err;evesinde uygulamalar yapllabilir. 
• 	 Kursiyer/Ogrencinin onceden kazandlgl yeterlikleri tekrar alma zo'tunlulugu 

yoktur. .. 

• 	 ModGl ve yeterlikler programdakiuygulama SlraSlna gore ahnacaktlr. 
• 	 Programda yer alaR modOI ve yeterliklerin uygulama sJraSI. zOmre:karan ile 

belirlenir. 

NOT: Turkiye Baglmllilkia MOcadele Egitimi Prograrm yeterlikler tab!osu ve 
mOdOlleri a~aglda verilmi§tir: 

YETERLiK VE MOOOL TABLOSU 

YETERLiKLER MODOLLER 

:lTOPLAM:.· 
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ALAN 
MODOL 
KODU 
SORE 
ONKO~UL 
ACIKLAMA 
GENELAMAC 

AMACLAR 
Ii 

MODOl BiLGi SAYFASI 
: SOSY AL HiZME.TLER VE DANI~MANLIK 
: BAGIMLlLlKLA MOCADELE 

: 40/8 

: Ogrenci/kursiyer, Sagltkh Ya~am ilkeleri, .', Teknoloji 
Baglmllllgl, HiWn Baglmhhgl, Alkol Baglmhhgl ye Madde 
Baglmllhgl konulannda bilgisahibi olacak ve farkmdaltk 
kazanacaktlr. 

Ogrel1ci/kursiyer,'i
I! 
Ii 1. 	 Sagllkh Ya~am ilkeleri konusunda bilgi sahibi olacak ve farkllidi:lilk 

kazanacaktlr.
Ii
d 2. 	 Teknoloji Baglmlthgl konusunda bilgi sahibi olacak ve farkmdahk 

kazanacaktlr. ' Ii,I 3. 	 TuWn Bagltnhllgl konusunda bilgi sahibi olacak vefarkmdahk 
kazanacaktlr. 

4. 	 Alkol Baglmhhgl konusunda bilgi sahibi olacak ve farkmdahk 
kazanacaktlr. 

5. 	 Madde BagliTIlIlIgl konusunda bilgi sahibi olacak ve farkmdaltk 
kazanacaktlr. 

tCERIK:. 

A. 	SAGlIKLI YA~AM 
1. 	 Sagllkll Ya~am . 
2. Sagltkh Beslenme 
3.Ki~isel Hijyen 
4. Fiziksel Egzersiz 
5., Baglmllhklardan Korunma 
6. 	 Hastahklardan Korunma ve Tedavi 
7. 	 Sagllkll Mekanlarda Ya~amak 
8. Eveil Hayvan BakliTIl 
9., Sagltkll Giyim KU$am 
10. Yeterli Uyku 
11.Sagllkll Cocuklar Yeti~tirmek Igin Ebeveynlere Oheriler 

B. 	TEKNOLOJi BAGIMLILIGI 
1. Teknoloji Baglmhltgl ve A~amalan ~. 

2.. TeknoloJi Baglmlthgmll1 Zararlan 
3. 	 Teknoloji Baglmltllgl ve Diger Psikopatolojiler 
4. 	 Teknoloji Baglmltllgmm Sure<;leri 
5. 	 Tekl1oloji Baglmhllglnln Kaynaklan 
6. 	 Teknoloji Baglmhhgmdan Kurtulmak l<;inYapllmasr Gerekel1ler 
7. 	 CocuklarmTeknoloji ile lli~kisi 
8: 	 TeknoloJi Kullanlml Konu~unda Ebeveynlere 6neriler 
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C. fOTON BAGIMULIGI 
1. Sigara ve Sigaranm Etkileri 
2. Sigara Kullammmm Sonuclan 
3. Pasif iCicilik ve Sonuclan 
4. Sigaradan Uzak Bir Hayat Icin Taktikler 
5. Sigara Hakkmda Yanll~ Bilinenler 
6. Sigara Baglmllllgi 
7. Sigara Sonrasl Vucut Fizyolojisi 
8·Cocuklarm TuWn Baglmllllgmdan Korunmasmda Ebeveynlere 

bneriler ; 

D. ALKOL BAGIMLILIGI 
1. Alkole Ba~lamada Etkili Olan Faktorler 
2. AlkolUn Vucuttaizledigi Yol 
3. Alkol Kullamhlmm Kisa ve Uzun Vadeli Sonuclan 
4. Alkol Hakkmda Yanll~ Bilinenler 
5. Alkol Kullammmm Gencler Ozerindeki Etkileri 
6. Kimler Risk Grubundadlr? 
7. Riskier ve Koruyucu Etmenler 

8; Ebeveynler icin bnleme Stratejileri 


E. MADDE BAGIMLILIGI 
1. Madde Baglmllllgi ve Belirtileri 
2. Baglmllilk Yapan Ba~llca Maddeler 
3. Madde Kullanlmlrlm Nedenl.eri 
4. Madde Baglmllllgmm Fizyolojisi 
5. Baglmllilk Sureci 
6. MaddeBaglmlisl Ki~inin bzellikleri 
7. Riskli Durumlann DI~mda Kalmak icin Yapllhlasl Gerekenle;r 
8. Madde Baglmllllgi Riskine Kar~1 Ebeveynlerin Bilmesi Gerekenler 
9. Baglmllilk Tedavi Sureci . 
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